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GrufRwort

Liebe Familien,

es freut mich, dass die neue, tUberarbeitete Broschiire
Ihnen die neun vom Bezirksamt und Land Berlin ge-
forderten Spandauer Familienzentren vorstellen kann.
Ein Sprichwort lautet: ,Um ein Kind aufzuziehen, braucht
es ein ganzes Dorf.“ Dahinter steht die ldee, dass Kinder in einem sozialen Geflige
aufwachsen, dass sie vielfaltige Ansprechpartner brauchen und dass die Arbeit, die
Kindererziehung nun mal bedeutet, nicht nur auf den Schultern von einem oder zwei
Elternteilen ruhen, sondern breit verteilt werden sollte.”

In den Familienzentren kdnnen Eltern und Familien beraten werden, Unterstiitzung erhalten
und auch miteinander ins Gesprach kommen. Ganz ohne Hiurden oder Amtseindruck sorgen
verschiedene Trager dafur, dass wirklich jede*r die Angebote annehmen kann. Fachleute und
viele Ehrenamtliche sind fir Sie da! In einem nachbarschaftlichen Rahmen gibt es viele Tipps
und Kniffe, aber auch tolle Kurse und Veranstaltungen! Bei Bedarf kennen die Teams auch
die richtigen Stellen fir weitere Hilfen.

Ich wiinsche lhnen alles Gute!

Ihr
Stephan Machulik
Bezirksstadtrat flr Blurgerdienste, Ordnung und Jugend
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Familienzentrum Villa Nova
Rauchstr. 66, 13587 Berlin

FiZ Falkenhagener Feld West
Wasserwerkstr. 3, 13589 Berlin

FiZ Falkenhagener Feld Ost
Hermann-Schmidt-Weg 5, 13589 Berlin

Familienzentum Kita Lasiuszeile
Lasiuszeile 6, 13585 Berlin

Familienzentrum Stresow
Grunewaldstr. 7, 13597 Berlin

Familienzentrum Rohrdamm
Voltastr. 2, 13629 Berlin

Familienzentrum Hermine
Racknitzer Steig 12, 13593 Berlin

Familientreff Staaken
Obstallee 22d, 13593 Berlin

Familienzentrum Wilhelmine
Weverstr 72, 13595 Berlin



Ortsteil

Familienzentrum

Hakenfelde

Falkenhagener
Feld

Mitte

Siemensstadt

HeerstralRe
Nord

Wilhelmstadt

Villa Nova

FiZ

Falkenhagener Feld West Verband Deutschlands

Fiz

Falkenhagener Feld Ost

Familienzentrum
Kita Lasiuszeile

Familienzentrum
Stresow

Familienzentrum
Rohrdamm

Familienzentrum
Hermine

Familientreff Staaken

Familienzentrum
Wilhelmine

Kompaxx e.V.

Humanistischer

FiPP e.V.

Juwo — Kita gGmbH

Ev. Kirchengemeinde
St. Nikolai

Kompaxx e.V.

Trialog gGmbH

GWV
Heerstralde Nord e.V.

Trialog gGmbH

villanova@kompaxx.de

fiz-wasserwerkstrasse@
humanistischekitas.de

fiz-ost@fippev.de

familienzentrum-lasius@
jugendwohnen-berlin.de

s.schimke@familienzentrum-
stresow.de

famz.rohrdamm@kompaxx.de

familienzentrum-hermine@
trialog-berlin.de

post@familientreff-staaken.de

familienzentrum@trialog-

berlin.de
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Familienzentrum Eltern-Kind- Offenes Familien- Sie haben SpaR an
Villa Nova Musikgruppe Familiencafé hebammen der Arbeit mit Eltern
* Krabbelgruppe e Indoor”- Sprechstunde und Kinder?
Rauchstr. 66 * BABY-Lesen Spiglraum . AIIger“neine Maogen Garter‘\arbeit
. e Babymassage *  Stricken/ soz.pad. und haben keinen
13587 Berlin e Bilderbuchkino basteln / ndhen Beratung eigenen Garten?
030/33776116 * Infotage * Feste / Feiern * Beratung fiir EU-
* Erste Hilfe am * Sonstige Auslander Wir freuen uns iiber
Koordinatorin: Kind Aktionen (z.B. (rumanisch, neue Ideen,
Sabina Adleff * Familien- und Tausch- und italienisch) Anregungen und
Krabbelgarten Trodel, * Sonstige Unterstiitzung.
www.villanova.kompaxx.de ¢  Tanzgruppen flr Fotografie etc.) Beratungs- Sprechen Sie uns an!
www.facebook.com/ Kinder ab 3 J angebote
Familienzentrum.VillaNova
* Eltern-Kind- Mogliche
Tanzgruppe Einsatzfelder waren:
 Aller Welts - Unterstlitzung bei
Brunch” Veranstaltungen und
im Elterncafe
- Gartenpflege
- Leiten von Gruppen
(Entspannung,
Gymnastik, Kochen
etc.)

Bus 136/236


http://www.villanova.kompaxx.de/
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FiZ FF West
Wasserwerkstr.

Wasserwerkstr. 3
13589 Berlin .
030/22324148

Koordinatorin:
Lisa Wiedemann

www.fiz-
wasserwerkstrasse.de

Anfahrt:

Ab S+U Rathaus
Spandau

Bus 137, M37,337

Themen- und
Informations-
elternabende
Hebammen-
sprechstunde
Themenwork-
shops
Erste-Hilfe-Kurs
am Kind

Krabbelgruppe Eltern-
Nachbarschafts- Sprechstunde
café (Fragen zur
Familien-Zumba Kinderbetreuung,
Frauen- Eingewdhnung,
nachmittag Uberginge)

Eltern-Kind-Café

Feste/Feiern Beratung und

Saisonale Unterstitzung
Angebote fur e Hebammen-
Kinder und sprechstunde
Familien

Ferienprogramm
und —ausflige
Angebote fur
Kitaeltern
Spielenachmittag
fir Erwachsene
Tanztee 50plus
Kreativ-
Nachmittag fur
Erwachsene

Offene Sprechzeit,

Nachbar-
schafts-Café
* Kinderbe-
treuung
* Unter

* stitzung bei
Veranstaltun
gen /
Angebote

* Krabbel-

gruppe

Wir sind immer
auf der Suche
nach Personen,
die sich
ehrenamtlich
bei dem
bestehenden
Programm und
mit neuen Ideen
einbringen
wollen.


http://www.fiz-wasserwerkstrasse.de/
http://www.fiz-wasserwerkstrasse.de/
http://www.fiz-wasserwerkstrasse.de/
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Familienzentrum

FF Ost
an der Kita
Fantasia

Hermann-
Schmidt-Weg 5
13589 Berlin
030/34397890

Koordinatorin:
Pamela Rudnick

www.fippev.de

Anfahrt:

Ab S+U Rathaus
Spandau

Bus 137, M37,337

FuN®-Familie
FuN®-Baby
Netzwerk
Familienbildung
Rickbildungs-
gymnastik
Eltern-
Gesprachskreise
Kochkurs
Frihstlick flr
Schwangere,
Eltern

Themen- und
Informations -
veranstaltungen
zu Erziehungs-
themen
Elternkurse

Judo

Linedance
Ferienangebote
Saisonale Bastel-
angebote
Orientalischer
Tanzabend
Nachbarschafts-
fruhstick
Familiencafé
Krabbelgruppe
Frauen-Kreativ-
Gruppe
Angebote fur
Kita-Eltern

Soz.pad.
Familien-
beratung
Hebamme:
Beratung fur
Schwangere,
Stillende und
Mutter mit
Kindern bis zu
2 Jahren

Familien-Café
Nachbarschafts-
Fruhstick
Frauen/Mutter-
gruppe
Kinderbetreuung
Unterstitzung
Veranstaltungen/
Angebote
Krabbelgruppe


http://www.fippev.de/

Familienzentrum Kita Lasiuszeile
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Familienzentrum

Lasiuszeile
Lasiuszeile 6
13585 Berlin
030/29034671

Koordinatorin:
[lima Lider

WWW.juwo-kita.de

www.berliner-
familienzentren.de

Anfahrt:

Ab S+U Rathaus
Spandau

Bus M 45
Predigergarten

Themen-
Elternabende
FuN®-Familie
FuN®-Baby
Kochkurse
gesunde
Erndhrung /
Babynahrung
Eltern-Kind-
Gruppe
Elternfrihstiick
spielerische
Sprach-
forderung
Medien-
kompetenz
Gesundheits-
tage

1. Hilfe am Kind

Krabbelgruppe
Ausfllige
Feste/Feiern
Bastelspald
Spiele-
nachmittag
Nahgruppe
Eltern-Kind-
Bauwerkstatt
Eltern-Kind-
Trommeln
Bewegungs-
angebote
Mitmach-Musik-
angebot
Aktionstage
Familiencafé
Familiendisco
Familienkreativ-
Samstag
Spielmobil

allgemeine
Erziehungs- und
Familienberatung
sozialpad.
Beratung

offene
Sprechstunde

Vorlesepaten
Kreativ-Oma
Elternhilfe
wechselnde
Unterstitzer/
innen


http://www.juwo-kita.de/
http://www.juwo-kita.de/
http://www.juwo-kita.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
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Familienzentrum
Stresow

Grunewaldstr. 7
13597 Berlin
030/35126595

Koordinatorin:
Susanne Schimke

www.familienzentrum

-stresow.de

Anfahrt:

S- und U-Bahnhof
Spandau

Kurzer Fussweg liber
die Fussgangerbriicke
oder Bus M45
Ruhlebener Str.

e  Hausaufgaben-
hilfe

e Lesenachmittag

e  Krabbelgruppe

e  Familien-

nachmittag
e  Sprach-Café
e Abend

ohne Kinder

e \erschiedene
Veranstaltungen
zu Erziehungs-
fragen

e  Nachbarschafts-
garten

e Familien-
frihstick

e Spiel-und
Kreativ-
nachmittage

e Bewegungs-und
Tanzangebote

e Nahkurse
e Aktionstage

e Ferienangebote

° Feste

° Kinderkleider-

und

Spielzeugtrodel
e Unsere Raume

stehen lhnen
fur Kinder-

geburtstage zur

Verfligung

e Offene

Sprechstunde

e Allgemeine

Beratung rund
um die Familie

Wir freuen uns
Uber Ideengeber
und Mitdenker,
sowie Uber
tatkraftige
Unterstlitzung bei
unseren
Angeboten.


http://www.familienzentrum-stresow.de/
http://www.familienzentrum-stresow.de/
http://www.familienzentrum-stresow.de/
http://www.familienzentrum-stresow.de/
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Familienzentrum
Rohrdamm

Modellprojekt
Stadtteilmiitter

Voltastr. 2
13629 Berlin
030/36757560

Koordinatorin:

Tanja Radke
www.famz-
rohrdamm.kompaxx.de

www.facebook.com/
famz.rohrdamm

www.berliner-
familienzentren.de

Anfahrt:

U 7 Siemensdamm,
Rohrdamm

Bus 123, 139
Quellweg

* Eltern-Kind-
Gruppen nach
PEKiP®

* Babymassage

* 1. Hilfe am Kind

* Elternkurs
,Starke Eltern-
Starke Kinder”

* Themenreihe
,Rund ums
1. Lebensjahr”

* Eltern-Kind-
Sport-Gruppen

* Offenes Stillcafé
,,Deutsch”
praktisch

*  Familien-
kochkurs

* Babysprech-
stunde

Nahworkshop
,Kleine Kinder-
kleine Sachen”
Offenes Café
mit Spielzeit
Das feuerrote
Spielmobil
Mittagstisch
Beteiligung an
jahreszeitlichen
Festen der
Kooperations-
und Netzwerk-
partner

In Umsetzung:

Kreativ-
Workshops

* Offene * Unterstlitzung
Sprechzeit von Eltern-Kind-
* Familien- Sport
beratung * Eltern-Kind-
 ,bzw-Beziehungs Musik-Gruppe
weise” Beratung in Selbst-
in Fragen von organisation
Trennung, * Bundes-
Scheidung und freiwilligen-
Umgang dienst
* Sprechstunde
der Familien-
hebamme
Angebote flr

gefliichtete Familien
Begleitung , sowie
Kultur- und
Sprachmittlung
durch die
Stadtteilmutter


http://www.famz-rohrdamm.kompaxx.de/
http://www.famz-rohrdamm.kompaxx.de/
http://www.famz-rohrdamm.kompaxx.de/
http://www.facebook.com/famz.rohrdamm
http://www.facebook.com/famz.rohrdamm
http://www.facebook.com/famz.rohrdamm
http://www.berliner-familienzentren.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
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Familienzentrum
Hermine

Racknitzer Steig 12
13593 Berlin

(Folgen Sie dem
StraBenschild ,,23,
Seniorenwohnhaus” in der
Maulbeerallee und
kommen Sie in das kleine
gelbe Haus auf dem
Geldnde der Christian-
Morgenstern Grundschule)

364 038 77

Koordinatorin:
Bernadette
Korndorfer

Familienzentrum-
hermine@trialog-
berlin.de

Anfahrt

Ab S+U Rathaus Spandau
Bus 137 Leubnitzer Weg
Bus 131, M 37
Blasewitzer Ring

FuN®-Familie
FuN®-Baby
Themen- und
Informations-
elternabende
Hebammen-
sprechstunde
Beratung rund
um die Familie
Beratung zum
Thema Schule
PEKiP® Kurs
Erste-Hilfe-
Kurs am Kind

Krabbelgruppe
Familiencafé
Frauen-
Fruhstick
Eltern-Kind-
Frihstick
Spieleverleih
Spiel- und
Bastel-
nachmittag
Vatercafé
Kochangebote
fur
Grundschiler
und Eltern-Kind-
Kochkurs
Sportangebot
,Fit fur Mami“
Ferienangebote
fur Familien
Offener Raum
fur
Familienfeiern
und Kinder-
geburtstage

Soziale Beratung
Offene Sprech-
stunde des
Jugendamtes
Sprechstunde
der Polizei

Begleitung und

Unterstutzung in

folgenden Bereichen:

* Lern-und
Lesepaten

* Krabbelgruppe

* Lerngruppen und
Hausaufgaben-
betreuung

* Nachhilfe

* Frauenabende

* Vatercafé

*  Familien-
nachmittag

* Handwerkliche
Aktivitaten

* Kochen mit
Kindern

* Spiel- und Musik-
Gruppen

* Sprachlernkurse
* Kinderbetreuung


mailto:Familienzentrum-hermine@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-hermine@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-hermine@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-hermine@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-hermine@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-hermine@trialog-berlin.de
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Familientreff
Staaken

Obstallee 22d
13593 Berlin
030/3634112
oder
0178/5807587

Koordinatorin:
Angelina Seibt

WWW.
gwv-heerstrasse.de

www.familientreff-
staaken.de

www.berliner-
familienzentren.de

Anfahrt:

Ab S+U Rathaus
Spandau

Bus 137, M37

Elternkurs
Erziehungsfiihrer-

schein bzw. Themen-

abende zur
Erziehung
Erste-Hilfe-Kurs am
Kind

PEKiP®Kurs
FuN®Baby
Baby-Massage
Kinderkochkurs
Eltern-Kind-Turnen
Themen- und
Informationsveran-
staltungen
Musikalische
Friherziehung
Deutsch flir Frauen

Familienfriihstiick
Elterncafé

Spiel- und Sport-
angebote fir Kinder
Familiendisco
Saisonale
Veranstaltungen
Ferienprogramm
Krabbelgruppen
Trodelmarkt
Familiennachmittag
in Kooperation mit
dem KiK

Ausflige

Lange Nacht der
Familie

Tag der
Nachbarschaft
Kochen fiir Babies
und Kleinkinder
Nahcafé
Zumba®Kids

Soziale Beratung
Familien-,
Erziehungs-
beratung

Tag der offenen
Tar

Kinderarzt-
Beratung
Sauglingspflege-
beratung ,,Mein
Baby und ich”
Austauschrunden
,<dunge Familie”

Begleitung und

Unterstutzung

in folgenden

Bereichen:

*  Familien-
frihstick

*  Familien-
café

* Kinder-
betreuung

* Veranstal-
tungen

*  Gruppen-
aufbau oder
-leitung

* Krabbel-
gruppen

*  Trodelmarkt
* Nahenund
Basteln

*  Musik

* eigene
Fahigkeiten
kdnnen
gerne
eingebracht
werden


http://www.gwv-heerstrasse.de/
http://www.gwv-heerstrasse.de/
http://www.gwv-heerstrasse.de/
http://www.gwv-heerstrasse.de/
http://www.gwv-heerstrasse.de/
http://www.familientreff-staaken.de/
http://www.familientreff-staaken.de/
http://www.familientreff-staaken.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
http://www.berliner-familienzentren.de/
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Familienzentrum

Wilhelmine

Weverstr. 72
13595 Berlin
030/93952197

Koordinatorin:
Ilwona
Chwialkowska

Familienzentrum
(@trialog-berlin.de

Anfahrt:
Bus 136/236/131
Betckestralle

FuN®-Familie
FuN®-Baby
Eltern-Kind-
Frihstick
Frihstick
»Speziale”
Ruckbildung mit
Hebamme
SpielRaumZeit
(nach Pikler)
Baby in
Bewegung
(nach PEKiP®)
MSA
Vorbereitung
Erste-Hilfe-Kurs
am Kind
Babymassage
Schwangeren-
treff

Familiennach-
mittag
Krabbelgruppen
,MaMis“
Spanische
Frauengruppe
mit Kindern
Tauschladchen
Saisonale
Aktionen und
Ausflige
Kochen mit
Kindern

Familien-
beratung
Aufsuchende
Elternhilfe
Begleiteter
Umgang
Familien in Not
Patenschafts-
projekt

Begleitung und
Unterstlatzung in
folgenden Bereichen:

Wellcome

MSA
Vorbereitung
Veranstaltungen
und Feste
Lern-und
Lesepaten
Krabbelgruppe
Hausaufgaben-
betreuung
Nachhilfe
Frauenabende
Vatercafé
Familien-
nachmittag
Handwerkliche
Aktivitaten
Kochen mit
Kindern

Spiel- und Musik-
Gruppen
Sprachlernkurse
Kinder-
betreuung


mailto:Familienzentrum-@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-@trialog-berlin.de
mailto:Familienzentrum-@trialog-berlin.de
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